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mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; esa v/;;ujr~ 

Nk= ,oa Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kk dk v/;;u  
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eq[; 'kCn % mPp ek/;fed Lrj] foKku ladk;] O;kolkf;d vkdka{kkA 
izLrkouk  

vkt dk ;qx foKku vkSj rduhdh dk ;qx gSA fiNys dbZ n'kdksasa esa 

foKku ,oa rduhdh ds {ks= esa vR;Ur egRoiw.kZ ifjorZu gq, gSA bu ifjorZuksa 

us u dsoy ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZ dh gS] vfirq ekuoh; vkdka{kkvksa 

dks Hkh ,d uohu fn'kk iznku dh gSA blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd foKku dk 

egRo mldh lkekftd mikns;rk ds dkj.k c<+k gSA foKku ij nks"kkjksi.k 

fd;k tkrk gS fd ,d rjQ tgk¡ foKku us ekuoh; izxfr dks xfr iznku dh 

gS] ogh blus dbZ leL;kvksa dks tUe fn;k gSA ysfdu] ,slk dguk U;k; laxr 

ugha gSA foKku dh izxfr *lR; dh [kkst* ij vk/kkfjr gSA blh izsjd LrEHk 

ds dkj.k gh foKku viuh ÅapkbZ;ksa ds f'k[kj ij gSA vkt ftl vk/kqfud 

lE;rk esa thus dk ge xoZ vuqHko djrs gS] vkdk'k dks Nwus ,oa pkWan rkjksa ij 

igqWapus dh lq[kn vuqHkwfr djrs gaS] ijek.kq ij fot; dh dYiuk ls gh flgj 

mBrs gSa] bu lc miyfC/k;ksa dk Js; foKku dks gh gSA vkt foKku ds {ks= esa 

mFky iqFky eph gqbZ gS rFkk vk/kqfud foKku dk fodkl vR;Ur nzqrxfr ls 

gks jgk gSA foKku us vfHk;kaf=dh ds {ks= dks Hkh vNwrk ugha NksMk gS rFkk 

blh ds lg;ksx ls vfHk;kaf=dh ds {ks= esa uohu 'kk[kkvksa dk mn; gks jgk gS 

rFkk foKku dh f”k{kk vkSj vuqla/kkuksa dks vlk/kkj.k egRo fn;k tk jgk gSA 

foKku us gekjs thou esa D;k Hkwfedk fuHkkbZ gS] bls ns[kus ds fy, fdlh 

vk/kqfud dejs esa cSBdj mldk pkjksa vkSj fujh{k.k djuk gh i;kZIr gksxkA 

vkidks dksbZ Hkh oLrq ,slh ugha feysxh ftlesa foKku ifjyf{kr ugha gksrk gksA 

fctyh dk izdk'k] ,;j d.Mh'kuj] vkd"kZd nhokjs o QuhZpj] f[kMdh] 

njoktksa ij yxs js'keh Hkkjh insZ] Q'kZ ij fcNk dkyhu] jaxhu Vh-oh-] Mh-oh-Mh] 

fQzt] VsyhQksu] bUVjdkWe] dEI;wVj vkfn vk/kqfud midj.kksa ls lqlfTtr 

dejk foKku ds peRdkj dk gh ifj.kke gSA blesa dksbZ lUnsg ugha fd 

vk/kqfud lalkj dk fuekZ.k foKku us fd;k gS vkSj foKku gh bldh O;oLFkk 

dj jgk gSA ;gk¡ rd fd gekjs vfLrRo dk Js; Hkh foKku dks gh gSA 

O;kolkf;d vkdka{kk dh iwfrZ miyfC/k }kjk gksrh gSA miyfC/k ,d 

izfrf"Br lekt gS ftlesa ,d O;fDr dks ns[kk tk ldrk gS fd mlus lekt 

esa D;k&D;k miyfC/k izkIr dh gS\ cgqr lh miyfC/k ml O;fDr }kjk izkIr 

dj yh tkrh gS vkSj cgqr lh miyfC/k;ksa dks izkIr djus dh og vkdka{kk 

djrk gSA ml le; O;fDr Lo;a miyfC/k izkIr djus ds fy, xq.kksa o ek=k ds 

vk/kkj ij y{; fu/kkZfjr djrk gSA ;fn mldh miyfC/k y{; dks izkIr dj 

ysrh gS rks og larq"V gks tkrk gS vkSj ;fn izkIr ugha dj ikrk gS rks vius 

vkidks vlQy O;fDr ekurk gSA mldk vlQy gksus dk izHkko miyfC/k ls 

Lkkjka'k 

izR;sd fo|kFkhZ dh vkdka{kk fHkUu&fHkUu gksrh gSA os viuh 

lkeF;kZuqlkj mls iw.kZ djus dk iz;kl djrs gSaA fo|kfFkZ;ksa dh vkdka{kk 

fdlh ,d gh {ks= ls lEcfU/kr u gksdj] fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa mudh #fp ds 

vuqlkj gksrh gS tSls& dqN ljdkjh ukSdjh djuk ilUn djrs gSa] dqN 

T;knk ls T;knk /ku dekuk pkgrs gSa rks dqN fo|kfFkZ;ksa dk eu mPp f'k{kk 

izkIr dj fons'k tkus dks Hkh ykykf;r gksrk gSA izR;sd oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk 

vkdka{kk Lrj mPp Lrj dk gksrk tk jgk gSA bl izfrLi/kkZ ds ;qx esa izR;sd 

fo|kFkhZ vkSj vfHkHkkod 'kSf{kd o O;kolkf;d {ks= esa loksZPp lQyrk dh 

egRokdka{kk j[krs gSaA 



 
 
 
                            

H-21 

 

 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-9*(Part-2)  May- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 
ugha vkrk gS cfYd miyfC/k o vfHkyk"kk egRokdka{kk ds 

e/; lEcU/kksa ls gksrk gSA blh dkj.k vkdka{kk ;k 

egRokdka{kk esa bruh le> gksuh pkfg, fd og dSls 

Lo;a ds fl)kUr dh lQyrk o vlQyrk dks 

izksRlkfgr djus esa leFkZ gks ldsA 

v/;;u dk egRo  

ekuo lekt ds fodkl esa foKku dh vHkwriwoZ 

Hkwfedk jgh gSA foKku us O;fDr vkSj lekt ds thou esa 

ØkfUr mifLFkr dj nhA oSKkfud vfHko`fÙk dh çòfÙk 

;fn cPpksa esa fodflr gksrh gS rks os vf/kxe ds lkFk 

lkFk dkS'ky] Kku vkSj vocks/k dh çfd;k dks Hkh LoLFk 

cuk ldsxsa ,oa ckSf)d fodkl ds lkFk lkFk LokoyEcu 

dh f”k{kk Hkh çkIr dj ldsaxsA tks vk/kqfud thou ,oa 

f”k{kk i)fr dh ekax gSA rduhdh leL;kvksa dk gy 

djus dh n{krk Hkh oSKkfud le> dk ifj.kke gSA 

oSKkfud vkSj çkS|ksfxdh ds fodkl }kjk HkkSfrd fodkl 

çkIr fd;k tk ldrk gSA oSKkfud tkx:drk ,oa 

rduhdh tkudkjh ls lqDr gksus ij gh ;g laHko gSA 

vr% tc ns'k esa foKku ds çfr tkx:drk c<s+xh rks 

fodkl ds y{; vklkuh ls çkIr fd;s tk ldsxsaA 

lkekU; f”k{kk vkSj fof'k"V foKku dh f”k{kk fo|kfFkZ;ksa esa 

oSKkfud vfHkòfÙk ls jpukRed çof̀r ls dke djus dk 

:>ku ,oa fØ;kRed ekxZ fufeZr djrh gSA fo|kfFkZ;ksa esa 

rF;ksa ,oa fØ;kvksa ds çfr ftKklk dk Hkko] mudks 

/kS;ZiwoZd voyksdu dj oLrqfu"Brk ls rF;ksa ,oa fØ;kvksa 

dks ladfyr dj çk;ksfxd fØ;kRedrk dk xq.k rFkk 

dq'kyrk fodflr djus dk mÌs'; iw.kZ fd;k tkrk gS 

ftlls os Hkkoh thou esa mnkjoknh cudj va/kfo”oklksa 

,oa :f<+;ksa dks R;kxrs gq, lapkj lk/kuksa ds ek/;e ls 

vius ekufld f{kfrTk dks uo fopkjksa ,oa fØ;kvksa ls 

foLr`r ,oa lcy cuk ldsaxsA 

vkdka{kk ,slk mPp vkn'kZ gS ftls izkIr djus 

dh O;fDr dh bPNk rks gksrh gS fdUrq og lkekU;r% 

mls iwjk ugha dj ikrk gS] /khjs&/khjs ;g vkdka{kk 

O;ogkfjd gks tkrh gS] vkSj O;fDr mls izkIr djus esa 

lQy gks tkrk gSA Nk= dh O;fDrxr bPNk mldh 

vkdka{kk gksrh gSA 'kSf{kd vkdka{kk dk rkRi;Z gS Nk=ksa 

}kjk Hkfo"; ds fy, cuk;h x;h ;kstuk rFkk ekuo 

izxfr dh vfHkyk"kk mldh Lo;a dh vkdka{kk gksrh gS] 

;fn og vkdka{kk ugha djrk gS rks mUufr Hkh ugha dj 

ikrk gSA 

izR;sd O;fDr ds O;fDrRo dh xfjek dk vknj 

fd;k tkuk pkfg;sA O;fDr dks lkekftd fodkl dk 

y{; u ekudj O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl vafre 

y{; gksuk pkfg;sA O;fDr ds eu esa vkdka{kk gksrh gS fd 

mlds O;fDrRo dh xfjek dk vknj fd;k tkuk pkfg,A  

bl izdkj 'kks/kdrkZ }kjk orZeku fLFkfr esa foKku ladk; 

ds fo|kfFkZ;ksa dh fnXHkzfer fLFkfr dh n`f"V ls ;g 

vR;Ur vko';d izrhr gqvk fd mPp ek/;fed Lrj ds 

foKku ladk; esa v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

O;kolkf;d vkdka{kkvksa dk v/;;u dj f”k{kk txr ds 

lkeus fuf”pr fu"d"kZ izLrqr djsaA 

v/;;u dk vkSfpR; 

iwoZ esa gq, v/;;uksa ds vfrfjDr bl fn'kk esa 

vyx&vyx pjksa ij vusd v/;;u lEikfnr gq,] 

ysfdu ^^mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; esa 

v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kkvksa 

dk v/;;u** ij vHkh rd dksbZ dk;Z ugha gqvk gSA ;g 

dk;Z ,d uokpkj 'kSf{kd y{; ij fo|ky;ksi;ksxh] 

lektksi;ksxh ,oa fo|kfFkZ;ksa ds fy, Qynk;h gksxkA 

fdlh Hkh v/;;u dh lkFkZdrk mldh vko';drk ds 

Lo:i ,oa mi;ksxkRed igyqvksa ij fuHkZj djrh gSA 

lkFk gh bl lanHkZ esa ;g ns[kk tkrk gS fd v/;;u 

lekt dks D;k ubZ fn'kk nsus okyk gSA mi;qZDr ekud 

:ih ǹf"Vdks.k dks e/;utj j[krs gq, izLrqr v/;;u 

lkFkZd ,oa vkSfpR;iw.kZ gSA 

leL;k dFku  

^^mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; esa 

v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kk 

dk v/;;u** 

v/;;u ds mn~ns';  

mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; ds 

Nk=&Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kk dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ 

mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; ds 

Nk=&Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA 

ifjlheu  

1. “kks/k dk;Z gsrq mPp ek/;fed Lrj ds foKku 

ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dks gh fy;k x;k gSA 

2. “kks[kkokVh {ks= esa >qa>quwa ftys dh lkr rglhyksa 

¼uoyx<+] mn;iqjokVh] >qa>uwa] [ksrM+h] fpM+kok] 

cqgkuk ,oa eaMkok½ ds vUrxZr vkus okys lHkh mPp 

ek/;fed fo|ky;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

3. v/;;u esa 11oha d{kk ds dqy 300 fo|kfFkZ;ksa ¼150 

Nk= $ 150 Nk=k½ rFkk 12oha d{kk ds dqy 300 

fo|kfFkZ;ksa ¼150 Nk= $ 150 Nk=k½ dks lfEefyr 

fd;k x;k gSA 

“kks/kfof/k  

izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gS D;ksafd vuqla/kku dh ;g ,d oSKkfud fof/k gSA 

bl fof/k }kjk izkIr fu"d"kZ oS/k ,oa fo'oluh; gksrs gSaA  

v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh  

izLrqr “kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh 

e/;eku (M), izekf.kd fopyu (SD) ,oa dzkafrd vuqikr 

eku (C.R. Value)  dh x.kuk dh x;h gSA 

leadksa dk lkj.kh;u ,oa fo”ys’k.k  

izLrqr “kks/kdk;Z esa vuqla/kkudrkZ us ladfyr 

,oa O;ofLFkr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ftl izdkj fd;k gS] 

mldk ifjdYiukuqlkj fooj.k fuEu izdkj gS & 
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lkj.kh la[;k & IV.1 
mPp ek/;fed Lrj ds foKku ladk; ds Nk=&Nk=kvksa dh O;kolkf;d vkdka{kk ds e/;ekuksa ds vUrjksa dh lkFkZdrk dh 

rqyuk 

Nk= la[;k  

(N) 

 

ek/; 

(Mean) 
Ekkud 

fopyu 

(S.D.) 

dzkafrd 

vuqikr 

(CR.Value) 

lkFkZdrk Lrj 

.05 .01 

Nk= 150 55.82 6.83 

3.80 

 lkFkZd vUrj 

gSaA 

Nk=k 150 52.46 6.25 

fo”ys’k.k ,oa fu’d’kZ 

mi;qZDr lkj.kh esa x.kuk }kjk izzkIr eku 

rkfydk eku ls vf/kd gSA bl vk/kkj ij ifjdYiuk 

dks vLohd̀r fd;k tkrk gSA vFkkZr~ mPp ek/;fed Lrj 

ds foKku ladk; ds Nk=&Nk=kvksa dh O;kolkf;d 

vkdka{kk esa lkFkZd varj gSA  

lanHkZ xzUFk lwph 

vjksM+k] jhrk ¼2005½- f”k{k.k ,oa vf/kxe ds euks 

lkekftd vk/kkj- t;iqj% f”k{kk izdk'ku ì- la- 

326&327 

vxzoky] ts-lh- ¼2000½- LOkrU= Hkkjr esa f'k{kk dk 

fodkl- ubZ fnYyh% djksy ckx- vk;Z cqd 

fMiks] 30] ukbZokyk] i`-la- 252 

vxzoky] mes'kpUnz- ¼2004½- loZ f”k{kk vfHk;ku ògn~ 

y{; detksj iz;kl-  ubZ&fnYyh% Hkk-vk-f”k-] 

,u-lh-bZ-vkj-Vh-] ubZ&fnYyh% ì-la- 9 

Vyrsdj] vUkUr lnkf'ko ¼1968½- izkphu Hkkjrh; f'k{k.k 

i)fr- okjk.klh% uUn fd'kksj ,.M cznlZ- i-̀la- 

155 

pkSgku] ,l-,l- (1998)- mPp f”k{kk euksfoKku fodkl- 

ubZ fnYyh% ifCyf”kax i`-la- 31 

<ksf<;ky] ,l- ikBd ¼1990½- 'kSf{kd vuqla/kku dk 

fof/k'kkL=- t;iqj% jktLFkku fgUnh xzUFk 

vdkneh- ì"B la[;k&51 

dfiy] ,p ds- ¼1979½- vuqla/kku fof/k;k-¡ vkxjk% f}rh; 

laLdj.k- gfjizlkn HkkxZo gkÅl- i`"B 

la[;k&23 

dksBkjh] lh-vkj- ¼2008½- vuqla/kku fof/k'kkL= fof/k;k¡ 

vkSj rduhdh- vkxjk% U;wjkst bUVjus'kuy 

fyfeVsM ifCyds'ku dkjiksjs'u- i`"B la[;k&2 

pkScs] lj;w izlkn ¼2005½- f”k{kk euksfoKku- esjB% 

b.Vjus'kuy ifCyds'ku gkÅl- ist u-184 

pkSgku] ,l-,l- ¼1996½- lokZaxh.k cky fodkl- ubZ 

fnYyh% djksy ckx- vk;Z cqd fMiks- ist i- 

591 

tk;loky] lhrkjke ¼1994½- f”k{kk euksfoKku- ubZ 

fnYyh% djksy ckx- vk;Z cqd fMiks eafnj ist 

221 

<ksf<;ky] ,l- ikBd ¼1990½- 'kSf{kd vuqla/kku dk 

fof/k'kkL=- t;iqj% jktLFkku fgUnh xzUFk 

vdkneh- ì’B la[;k&51 

ikBd] ih-Mh- ¼2007½- f”k{kk euksfoKku- vkxjk% fouksn 

iqLrd efUnj- ì-la- 245] 552]450 

Ikkjhd] izks- eFkqjs”oj ¼2005½- mnh;eku Hkkjrh; lekt 

,oa f”k{kk- t;iqj% f”k{kk izdk'ku- ist 22 

izdk'k] th- ¼1995½- lkaLÑfrd ,oa uSfrd f”k{kk- ubZ 

fnYyh% f”k{kk eU=ky; Hkkjr ljdkj- i`”B 

la[;k&27 

HkVukxj] vkj-ih-¼1973½- 'kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo- 

vkxjk% f}rh; laLdj.k fouksn iqLrd eafnj- 

i`"B la[;k&107 

HkVukxj] lqjs'k ¼1996½- 'kSf{kd izcU/k vkSj f”k{kk dh 

leL;k,a- esjB% lw;kZ ifCyds'ku- i`- l- 440- 

HkVukxj] lqjs'k ¼2009½- f”k{kk euksfoKku- esjB% yk;y 

cqd fMiks- i`"B la[;k&153 

HkkxZo] Å"kk ¼1993½- fd'kksj euksfoKku- t;iqj% jktLFkku 

fgUnh xzUFk vdkneh- i`"B la[;k&99 

HkkxZo] egs'k ¼2007½- vk/kqfud euksoSKkfud 

ijh{k.k$ekiu- vkxjk% ,p-ih- HkkxZo cqd 

gkml- ist& 463&64]526 

 

 

 

 

 

 

 


